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Shawinigan, 28 septembre 2017

Bonjour a vous tous, dt, entraineurs, parents et judokas,

Comme les années passées, les zones Capitale-Nationale, Centre-du-Québec/Estrie et
Mauricie se sont entendues pour tenir trois compétitions réunissant nos régions.
L’objectif est d’offrir un niveau intermédiaire de compétition, a co(it abordable (20 S), et
a proximité. Au nom des trois zones et du Club de judo Ghishintaido, j'aimerais vous
inviter a diffuser les informations ci-jointes aupres de vos membres.

Interzone Mauricie Shawinigan 2017 le 29 octobre

ELIGIBILITE: Membre en régle de Judo Québec et des zones Mauricie, Centre-du-
Québec/Estrie et Capitale-Nationale ou des clubs de judo St-Paul I'Ermite,
Kime-Waza et Lachenaie. En respect des reglements de Judo Québec,
nous ne pourrons accepter les judokas d’autres clubs.

COUT INSCRIPTION : 20 $

*U-8 et UL0: Pré-inscription obligatoire.

De facon a accélérer le déroulement du tournoi, la pré-inscription sera obligatoire pour les U-8
et U-10. Un formulaire Excel a été envoyé a tous les directeurs et directrices techniques des
clubs invités. S.V.P., faire parvenir les inscriptions au plus tard le 25 octobre a I'adresse :

interzone-mauricie@hotmail.com

Prenez note qu'aprés cette date, nous ne pourrons accepter les inscriptions.
(LES U-8 ET U10 DOIVENT TOUT DE MEME SE PRESENTER A LEUR PESEE.)

U-12 et +: Sur place (FT-303 signée par le dt)

Pour toutes les autres divisions d’age, les inscriptions se feront sur place. Nous demandons aux
Directeurs techniques de s’assurer que les informations soient exactes, de facon d’éviter les
erreurs de classement et les retards.

DINER : Pour le diner, il y aura possibilité d’acheter un combo 2 8,50 S.

HEBERGEMENT : (Demandez le forfait judo) dans les hotels suivants :
Auberge Gouverneurs, 1100 Prom. du Saint-Maurice, G9N 1L8, (888) 922-1100
Comfort Inn, 705, av. du Capitaine Veilleux, G9P 5J6, (819) 536-2000; (877) 687-6023
*** Sj vous partez avec un groupe, il y a possibilité de dormir au dojo. Premier arrivé, premier servi !

Au plaisir de vous recevoir bient6t !

Philippe Davidson, Responsable du tournoi 819 989-0091
interzone-mauricie@hotmail.com www.ghishintaido.com/Evenements.php
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TOURNOI INTERZONE #1
Centre du Québec/Estrie, Mauricie, Capitale-Nationale

www ghishintaido.com

Dimanche, 29 octobre 2017

College Shawinigan
2263, av., du College, Shawinigan, G9N 6V8
Division | Sexe | Ceintures | Catégories | Pesées
RENCONTRE NE-WAZA / (sol)
U-8 Mini-poussins (20717-2012) Mixte 1 degré et + Toutes 8h —8h30
Confirmation d'inscription
U-10 Poussins (2009-2010) Mixte | 1degréet+ Toutes 8h - 8h30
Confirmation d'inscription
SHIAI
U-12 Benjamins (2007-2008) Mixte
(*Filles séparées des garcons si c'est possible.) | M — F* J-O/V-B Toutes 10h - 10h30
U-14 Minimes (2005-2006) M-F | J-O/V-B Toutes | 10h30 —11h
U-16 Juvéniles (2003-2004) M-F | J-O/V-B-M | Toutes |11h—11h30
U-18 (2001-2002) J-0
U-21 (1998-2000) M-F V-B-M Toutes 11h-11h30
Séniors vétérans (1997 ou avant)
Tournoi ne-waza (sol) (2002 ou avant) M-F Jet + Toutes 11h - 11h30
Eligibilité: Membre en régle de Judo Québec et des zones Mauricie, Centre-du-
Québec/Estrie et Capitale-Nationale ou des clubs de judo St-Paul I'Ermite,
Kime-Waza et Lachenaie.
INSCRIPTIONS: U-8 et U10: Pré-inscription obligatoire.

Un formulaire Excel a été envoyé a tous les directeurs et directrices techniques des clubs invités. S.V.P., faire
parvenir les inscriptions au plus tard le 25 octobre & I'adresse : interzone-mauricie@hotmail.com. Prenez note
qu'apres cette date, nous ne pourrons accepter les inscriptions.

U-12 et + : Sur place (FT-303 signée par le dt)

]
FRAIS D'INSCRIPTION: 20 $ par participant
DEBUT DU TOURNOI: Bloc 1: 10h (U-8, U-10) \
Bloc 2 : 12h30 (U-12, U-14)

Bloc 3 : Aprés 15h (Ne-waza, U-16 a Séniors) COMITE DE TOURISME
SPORTIF ET DE LOISIR
SHAWINIGAN

e

DUREE DES COMBATS : U-8etU10 : 1 min. /U-12: 2 min.
U-14, U-16, U-18, U-21, +21 et Ne-waza : 3 min.

RECOMPENSES: Medailles .
. O College
REGLEMENTS: Judo Québec = Shaw]nlgan
_‘Q- i DU SAVOIR ET DES GENS
CANTINE : Sur place, combos a 8,50 $. o
HEBERGEMENT : Auberge Gouverneurs, 1100 Prom. du Saint-Maurice, GSN 1L8, 819-537-6000 ; 888-922-1100
Comfort Inn., 705, av. du Capitaine Veilleux, Shawinigan, G9P 5J8, 819-536-2000; 8??-6??-8023

Demander le forfait « JUDO »

* Pour le bon déroulement du tournoi, le directeur peut apporter des modifications aux catégories.
** La rencontre ne-waza se fera sous la forme de tournoi par pool pour les U8 et U10, Shiai Ne Waza U18 et plus.

&

DIRECTEUR DU TOURNOI : Philippe Davidson philippedavidson@hotmail.com
RESP. DE L’ARBITRAGE : Michel Brassard michel.brassard@hotmail.ca
INFORMATIONS : interzone-mauricie@hotmail.com ; http://www.ghishintaido.com ; 819 989-0091




